ZAJTRK ]

DOP. MALICA POCITNICE
| KOSILO
| TOREK
ZAJTRK

DOP. MALICA POCITNICE
| KOSILO

| SREDA, 1. 9. 2021
/

DOP. MALICA |Makaronovo meso , kisla kumarica, sok

Mle&ni zdrob @7, kakav ¢7#), sadje

CETRTEK, 2. 9. 2021

DOP. MALICA |Hot dog @ s ke¢apom, limonada

Obara **), zeljne krpice ), jabol&ni kompot

PETEK, 3. 9. 2021

ZAJTRK Kruh, masleni namaz, &aj @67
DOP. MALICA |Ajdov roglji¢ z orehi “4®, navadni jogurt , sadje
KOSILO Brokolijeva juha, pecen osli€ ), prazeni krompir, stro&ji fizol v solati

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJIO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Terezija Sonc, kuharica
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane



\(.K |

PONEDELJEK - 6. 9. 2021

ZAJTRK Cokolino (-67)
| DOP. MALICA |ér‘ni kruh ¢-®, Roza hamaz s poli ), sok redé&eni z vodo

I KOSILO Le&ina enolonénica*?), ajdove testenine s skuto/orehi’#), kompot

| TOREK - 7. 9. 2021

Topli sendvi¢ 7, &aj
DOP. MALICA |Mleina prosena kada , kakav © 7, banana

Zelenjavna kremna juhica ", pi&€ané ji paprika$ 7, svaljki 37 radi&

SREDA - 8. 9. 2021

Mleko 7, &okoladne kroglice
DOP. MALICA |Moravski kruh - buéni namaz ", rezina paradiZnika, ¢aj

Juha z rezanci “*9), &ufti v paradiznikovi omaki 3, pire krompir”), rde¢a pesa

CETRTEK - 9. 9. 2021

ZAJTRK Prekmurski kruh ¢9), pa§teta G
DOP. MALICA |Skutniburek “?, limonada
KOSILO Juha z grahom @, naravni zrezek s koren&kovo omako ), kus kus, zelena
solata
PETEK - 10. 9. 2021
ZAJTRK Mleg&ni pirin zdrob“”), kakav, sadje
DOP. MALICA lAjdova kada, voda
KOSILO Pasulj s klobaso *?, mini perec -* 7,

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIIO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

PridruZzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za iejovna razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ - LUBENICA

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Terezija Sonc, kuharica
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane



PONEDELJEK, 13. 9. 2021

Kruh “©) maslo ", marmelada, &aj
DOP. MALICA |Hamburger s pis€anéjo pleskavico *-¢ 'V, solata, ajvar “?, voda

| KOSILO

| TOREK, 14. 9. 2021

ZAJTRK Umesana jajéka, kruh ¢
DOP. MALICA

Paradiznikovo zelje z mesom®”, kruh™®, puding®*”

Mleko, koruzna polenta"”, kakav, sadje

Koren&kova juha, dusen puranji zrezek @, M mesana
sezonska solata

SREDA, 15. 9. 2021

ZAJTTRK Cokolino @7-®
DOP. MALICA |Veézrnati kruh, * skutni zelenjavni namaz ), nesladkani &aj, jabolko

KOSILO

KOSILO Juha z jajénimi vlivanci®*?), rizota z zelenjavo in s pi§&ané jim mesom @, rdege
zelje

| CETRTEK, 16. 9. 2021

Dnevni me&ani kruh ¥, salama, &aj

DOP. MALICA | Vrtanik, “¢7 &okoladni namaz ©7#, mleko

Cesnova kremna juha 7, zelenjavno mesna lazanja * 7, zelena solata s koruzo

PETEK, 17. 9. 2021

ZAJTRK Graham kruh ), masleni namaz ”, korenéek
DOP. MALICA |Musliali kosmi&i @, sadni jogurt , nektarina
KOSILO Mle&na gobova juha 7, ocvrte ribe ! krompirjeva solata

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJIO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za iejovna razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ - GROZDJE

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Terezija Sonc, kuharica
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane



PONEDELJEK, 20. 9. 2021

Dnevni medani kruh®, kuhana jajéka @, rezina sira

IDOP. MALICA IKor‘uzni kruh ¢-©, maslo!”, marmelada,

IKOSILO Mle&na fizolova juha , krompirjevi Zganci 7, radi&
| TOREK, 21. 9. 2021

ZAJTRK Mleko , musli
DOP. MALICA |Polzki v solati z zelenjavo “”, prekmurski kruh “#, voda

KOSILO Kremna bu&kina juha @7, pi&€anéji zrezek v smetanovi omaki @, ajdova kasa,
zeljna solata

SREDA, 22. 9. 2021

Kruh “© maslo 7, med, mleko "’
DOP. MALICA |Mieko ?, Eokoladne kroglice”, sadje

Juha z grahom @ golaz @, polenta ), rde¢a pesa *°

CETRTEK, 23. 9. 2021

ZAJTRK Masleni keksi v mleku @7

DOP. MALICA |Veizrnata Zemlja “*), kuhan préut, rezina paprike, voda, jabolka

KOSILO Koren&kova juha * $pageti po bolonjsko,’* zeljna solata

PETEK, 24.9. 2021

ZATTRK Oblozeni kruh @9, &aj
DOP. MALICA |Vrtanik “7), topljeni sir ©, paradiznik, &aj z limono
KOSILO Cvetacna juha 7, ribji polpet ©*7, restan krompir, zelena solata

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ - HRUSKA

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Terezija Sonc, kuharica
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane




PONEDELJEK - 27. 9. 2021

ZAJTTRK Mle&ni pseni&ni zdrob 7, kakav
DOP. MALICA | Koruzni kruh *-©, maslo”, med, mleko”, sliva
KOSILO Cesnova juha 7, mesna 3truca®®, pire preseneéenja”, zelena solata
L ToRek-28.9 2021 |
ZAJTRK Kruh v jajeu ¥, Eaj

DOP. MALICA ||Crni kruh 49, pigtané ja pasteta @, sadni &aj, jabolka

| KOSILO Bistra juha ¥, svinjska pe&enka, ajdova kaga s korenckom, zeljna solata

| SREDA - 29. 9. 2021

Topli sendvi¢ 7, &aj

DOP. MALICA |Kruh Gustav “47, Sunka v ovitku, sir ", kisla kumarica, &aj

Zelenjavna juha **, pi&&anéji paprika$ *7), pisani svedri’®), mesana sezonska
solata
| CETRTEK - 30. 9. 2021
ZAJTTRK Graham bombetka 7 sir, 7 sveza kumarica, &aj

DOP. MALICA |Kosarica z jabol&nim in vanilijevim nadevom @47 navadni jogurt

KOSILO Spinaéna juha 7%, puranji dunajski zrezek ¥, riz z zelenjavo " solata
PETEK - 1. 10. 2021
ZAJTRK Koruzna polenta®, mleko,” med

DOP. MALICA |Krompirjeva juha s hrenovko"*”, ovseni kruh ¢ ©

KOSILO Zelenjavna enolonénica “*), kruh @, pirini cmoki z mareli¢nim nadevom @37,
jaboléni kompot

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ - JABOLKA

() 8 Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
@n‘ QQ%LENTAA Terezija Sonc, kuharica

Barbara S¢avnicar, vodja prehrane



