PONEDELJEK - 14. 10. 2024

ZAJTTRK Kruh @, maslo , med, &aj
DOP. MALICA | Crni kruh @9, fizolov namaz “ 7, rezina paprike, sadje,

KOSILO Pi¥¢ané ja obara z zdrobovimi Zli¢niki 32, harastek z gozdnimi
sadeZi ** 7 jabol&ni kompot

| TOREK - 15. 10. 2024

ZAJTRK Keksolino “7, banana
DOP. MALICA |Makaronovo meso , kisla kumarica, voda
KOSILO Jota s fizolom @, perec @37 sadje

SREDA - 16. 10. 2024

Mleko ), koruzni kosmici

DOP. MALICA | Veczrnatirogljicek-367) pis&anéja prsa 7, vlozena paprika, zeligéni ¢aj

Cvetaéna juha ), puranji zrezek v gobovi omaki, kme&ki ajdovi svaljki “, radié
z mehko solato

CETRTEK - 17. 10. 2024

Prekmurski kruh @ ¢, pe&eno jajce ¥, sok
DOP. MALICA |Francoskiroglji¢ z mareli¢nim nadevom @347, ™,

Juha z rezanci 39, Eufti v paradiznikovi omaki ), pire krompir”,

PETEK - 18. 10. 2024

ZAJTRK ObloZeni kruh ), &aj

DOP. MALICA | Koruzni kruh ), maslo , doma&i sadni namaz, sadni €aj z limono

KOSILO Bistra juha z rezanci ¥, pe€en ostriz ¥, ajdova kaa s korenékom, zelena
solata

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALl PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Ob sredah (v asu rekreativnega odmora): SSSZ — mandarina Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avniéar, vodja prehrane
SOLSKA Terezija Sonc, kuharica



JEDILNIK SOLA
OD 21. 10. DO 25. 10. 2024

ZAJTRK Mleko”, masleni keks 367
DOP. MALICA |Rzeni kruh ©©) pis¢ané ja jetrna paSteta ), kisla kumara, limonada
|KOSILO Piscant i ragu z zelenjavo -, s skuto in orehi *®, sadje

| TOREK - 22. 10. 2024

ZAJTTRK Topli sendvi¢ @7, mleko "
DOP. MALICA O, fit kraljeva §trucka ©), kaki

Enolonénica z zelenjavo **), rizota tri vrste riza s pi&€ané jim mesom,

Mleko ), Eokoladne kroglice
Moravski kruh &6 buéni namaz , por, Sipkov &aj
DOP. MALICA p p J

KOSILO Gobova juha 7, file lososa @*, kuhani krompir z blitvo (), zelena solata z
radi¢em

CETRTEK - 24. 10. 2024

ZAJTTRK Prekmurski kruh @9, padteta 7, paprika, $ipkov &aj
DOP. MALICA ”, ® med, banana

KOSILO Juha z grahom @), puranji naravni zrezek s koren&kovo omako @, polnozrnate
testenine”), kitajsko zelje

PETEK - 25. 10. 2024

ZAJTTRK Kruh @, masleni namaz 7, &aj
DOP. MALICA | Tunina plod€ica “**7), voda, mandarina
KOSILO Segedin zelje z mesom , pire krompir 7,

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Ob sredah (v asu rekreativnega odmora): SSSZ — kivi Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avniéar, vodja prehrane
SOLSKA Terezija Sonc, kuharica
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